Stammessen

Vegetarisch

Salatteller

Dessert _

Gesamtschule Hirth

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
21.12.2020 22.12.2020 23.12.2020 24.12.2020 25.12.2020
Weihnachtsferien Weihnachtsferien Weihnachtsferien
Gebratenes Hahnchenbrustfilet
[a, a1, i], Naturreis,
Paprikarahmsol3e [a, a1, g, i],
Sommergemduse
Weihnachtsferien Weihnachtsferien Weihnachtsferien
Reibekuchen "Hausfrauen Art"
<V> (3) [c] mit Apfelmus,
Mohrenrohkost
Weihnachtsferien Weihnachtsferien Weihnachtsferien
Salatteller mit Kopfsalat,
Radicchio, Weintrauben,
Ananas, Melone, Kase,
Sonnenblumenkerne und
Joghurt Dressing [c, g]
Weihnachtsferien Weihnachtsferien Weihnachtsferien

Apfelquark mit Walnissen [g,

“h,h3],

Abweichungen vom Speiseplan sind méglich. a
apetito
catering



